                                                                                                                                                                          Формируется на основании заявок на прохождение   тестирования в рамках ВФСК ГТО,

                                                                                                                                                                                                поданных законными представителями несовершеннолетних участников

ЗАЯВКА (коллективная) 
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО)
учащимися _____________________________________________________________________________________________
        







(наименование образовательной организации)

5 ступень (16-17 лет)
__________________________________
(ступень, возрастная категория)

	№
	Ф.И.О.
	УИН-номер участника
	Разряд со сроком действия (если есть)
	Дата рождения
	Перечень выбранных видов испытаний (тестов)
	Допуск врача / группа здоровья

	
	
	
	
	
	Обязательные
	По выбору
	

	1
	Иванов Иван Иванович
	16-57-0000xx1
	1 взр. (плавание) до 05.12.2016
	01.01.1999
	Бег 100 м

Бег 2 км

Подтягивание 
Наклон 
	Прыжок с места
	Поднимание туловища
	Метание 700 г
	стрельба
	плавание
	Допущен / Основная

	2
	Петров Петр Петрович
	16-57-0000xx2
	-
	02.02.2000
	Бег 100 м

Бег 3 км

Рывок гири

Наклон
	Прыжок с разбега
	Лыжи 5 км
	Метание 700 г
	стрельба
	плавание
	Не допущен

	3
	Александрова Александра Александровна
	16-57-0000xx3
	-
	03.03.1999
	Бег 100 м

Бег 2 км

Сгибание/разгибание рук

Наклон
	Прыжок с места
	Кросс 3 км
	Метание 500 г
	Лыжи 3 км
	стрельба
	Допущена / Основная

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Всего в заявке _____________человек
Учитель физической культуры____________________________/___________________________
Директор школы_______________________________________/_____________________________


   м.п.
_________________________   
                   дата
